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简单大方的自我介绍（一）：

首先，请允许我借这次机会表达对各位领导的谢意， 多谢你们能

给我这个什么都不懂的毛头小子一次如此之好的学习与锻炼的机会。

其次，我刚刚离开大学，对公司的规定、公司所要求的人际关系、

公司所要求的本事等等的掌握程度几乎为零，所以在以后的工作中，

还请各位领导和前辈能够多多指教，多多包涵 ! 

最终，我很想很想用最短的时间让自我适应这个环境， 掌握作为

一名采购员所必须具备的本事， 为这个部门，为公司尽自我的一份力。

我不怕吃苦，我也愿意吃苦，如果以后有哪位前辈有什么需要我去做，

我不敢说能做到您所要求的标准， 但我保证在我的本事范围内做到最

好。

我的新入职自我介绍就到那里，真诚的多谢大家 ! 

简单大方的自我介绍（二）：

我是一个很平凡的女孩子，我不漂亮，成绩也不好，并且脾气很

糟糕，老是爱惹麻烦。可是，我明白，那就是我，一个任何人都无法

代替的我。我明白，世界不会因为我的存在，就变得完美，也不会因

为我的消失，就变得悲惨，大海茫茫，人海茫茫，我只是宇宙间的一

滴水，一颗星星，一株草，起不到任何的作用，可是我还是很乐观，

很努力，因为我明白，不管多么强大的团体， 他们都需要我们来组成，



天空再漂亮，没有云朵的点缀，也会变得空洞，大地再宽阔，没有树

木的装扮，也会变的没有生机。

就这样，我肯定了我自我，坚信了自我，我没有遗忘我自我。

我的故事，很简单，也很平凡。从小，我就是爸妈心中的乖宝宝，

我从来不和他们吵架， 生活没有一点活力和色彩， 每一天平平凡凡的

过日子，混日子，就这样，顺顺利利了的上了小学， 之后升入了中学，

我的人生，其实随随便便的俩句话就能够结束掉。可是，我不悲痛，

不悲感，因为平

我开心时，就像一缕丝带，会因为微风的吹拂而飞上了天，整天

蹦蹦跳跳的，在空中播撒欢乐的气氛，那时我，再看着这个世界，会

觉得天真的很蓝，水真的很轻，这个世界就像泼满了颜料， 一草一木，

一点一滴，很是完美。

我伤感时，就像、就像是一位老太太，整天优柔寡断的，又好像

一位智者，自以为看破了红尘，看懂了世界，其实呢，不然，只是装

装老成而已。

平凡的我，构成一个幸福的家，一个和谐的班级，一个完美的社

会。其实，我真的很简单！

简单大方的自我介绍（三）：

我叫刘畅，刘畅的刘，刘畅的畅。上幼年时曾作过许多色彩斑斓

的梦，当个播音员、或者当一名电视节目主持人是我的梦想。于是，

我利用一切机会学播音，练演讲，说相声，打快板，表演舞蹈，主持

节目。我参加爸爸所在部队的春节文艺晚会， 我表演的快板书绕口令



受到战士们的热烈欢迎。

我深深的明白，作一名合格的播音员或者电视节目主持人是一件

十分不容易的事情， 成长的道路上会有成功的喜悦， 但更多的是失败

的沮丧 ;会有收获的幸福，但更多的是耕耘的艰辛。但我有勇气、有

决心去应对这一切。于是，这天，我站在了同学们中间。

我和在座的同学们一样， 渴望展翅高飞， 渴望将来有更大的发展

空间，有施展才华的更广阔的天地。我想，有耕耘就会有收获。未来

的四年里，由各位教师的倾情传授， 我们务必会有一个无限完美的未

来。

好诗好画好山水，乡曲乡音乡情美，一曲龙船调，回绕洞庭北。

两江汇流，三镇鼎立，九省通衢。我的家乡是湖北省的省会——秀丽

的江城武汉。亲不够的是巍然屹立黄鹤楼， 看不够的是晴川芳草鹦鹉

洲，唱不够的是长堤画廊铺锦绣，爱不够的是东湖碧波荡温柔。

故乡不仅仅仅秀丽，并且深邃。挥却世纪的风烟，掀开岁月的史

册，秀丽的江城，孕育了多少民族的精英、革命的先辈 ;谱写过多少

传世的诗章、不朽的赞歌。 在她的身边，辛亥革命的钩刺挑落了封建

君主最终一顶皇冠 ;在她的胸前，无产阶级的铁锤迸出罢工怒潮的钢

花铁火。浩浩荡荡的长江阿，是中国近代革命史最的见证。

看不尽那里沧桑的叠映， 讲不完那里历史的厚重， 那截江流曾载

走多少不屈的呐喊， 那片土地曾淹没多少不死的英灵。 那里曾飘走惆

怅万千的孤帆远影， 那里曾响起捣毁帝制的激烈炮声。 那里的人民曾

倾城出动，和祖国一齐迎来新生 ;那里的人民曾充满豪情，欢呼改革



大潮澎湃汹涌。这天，那里的大地已是硕果累累，那里的蓝天已是万

里碧空，那就我可爱的家—— XX市武昌城。

各位教师、同学们 !我的叙述，可使您跃跃欲试我的描绘，可使

您情绪激动欢迎您到我的故乡去做客，欢迎您去游览江城的美景。

简单大方的自我介绍（四）：

本人性格热情开朗，待人友好，为人诚实谦虚。工作勤奋，认真

负责，能吃苦耐劳，尽职尽责，有耐心。具有亲和力，平易近人，善

于与人沟通。

学习刻苦认真，成绩优秀，名列前茅。品学兼优，连续三年获得

学院奖学金。

曾担任系学生会外联部干部、 系团总支组织部副部长、 班级生活

委员等，在学生工作和外出拉赞助与商家联系的过程中， 大大提高了

自我的办事和处事本事。此外，还进取参加课外文体活动，各种社会

实践活动和兼职工作等，以增加自我的阅历，提高自我的本事。在工

作中体会办事方式， 锻炼口才和人际交往本事。 曾连续两年获得学院

“暑期社会实践进取分子”，“学生会优秀干事”等荣誉称号。

在平时学校生活中，做过很多兼职。例如：家教、电话访问员、

酒楼服务员、派传单、问卷调查，还到工厂打过暑期工，亲身体会了

各种工作的不一样运作程序和处事方法，锻炼成了吃苦耐劳的精神，

并从工作中体会到乐趣，尽心尽力。

四年的大学生涯，让我的组织协调本事、管理本事、应变本事等

大大提升，使我具备良好的心理素质， 让我在竞争中拥有更大的优势，



让我在人生事业中走得更高更远。获得了“优秀大学生”和“优秀毕

业生”的称号。

简单大方的自我介绍（五）：

各位领导好 !今日十分荣幸能够进入贵行的面试，我叫 XX，今年

XX岁，来自 XX城市，毕业于 XX学校， XX专业。我性格活泼开朗，

大方热情，乐于助人。我以往在学校参加过银行实习，在实习期间我

严格按照正式银行的标准来要求自我。同时，在实习当中，身边银行

无私奉献的精神和天真、 求知若渴，勤奋的学习态度深深地感染了我。

我也深深体会到了作为一名银行的乐趣和重要意义， 更加坚定了自我

做一名银行的决心， 成为一名银行也成了我的愿望。 如果我能竞聘如

愿到贵行工作，我将秉承顾客是上帝的服务理念。

简单大方的自我介绍（六）：

有这样一个男生，他瘦瘦的，个子矮矮的，上初中一年级。书是

他的最爱，并且他曾多次嘱咐妈妈 ;如果着火了，怎样也要把他的那

柜子书抢出去。明白他是谁吗他就是我。

我是多么的喜爱阅读呀 !不信，我举个事例给你看。

假期一天早上，妈妈在上班之前反复提醒我要刷牙洗脸， 吃早餐。

我在那把头像机器般不停的点，但等妈妈一走，便大呼“解放了，万

岁”，立刻翻箱倒柜，搬出一大堆书，放在枕边。躺在床上，立刻废

寝忘食的看了起来，对妈妈许下的承诺早已抛到九霄云外⋯⋯因为喜

爱看书，使我的鼻梁上过早别架上了一副“望远镜”。这是我爱看书

带来的遗憾。可是，你不要看我一本正经，喜爱看书，就以为我是一



个文静、不好动、稳重的孩子，其实，我也有调皮的时候。

记得去年过年时，仅有四岁的妹妹到我家来玩，我就教他背“唐

诗”春天不太好，处处蚊蚊子咬。都来吃花生，剩下没多少。还教他

“算术”：一七得七，二七得十四，不管三七二十一，一八得八，二

八十六，三八妇女节，一九得九，二九十八，三九胃泰。

大年三十晚上， 我们特地策划了一个晚会， 每个人都必须表演一

个节目，没想到妹妹来了一个毛遂自荐，你猜他表演了什么，她把我

教的唐诗和算术都一股脑儿背了出来。弄的一屋子的人都捧腹大笑，

看着妹妹疑惑的神情，我也禁不住哈哈的笑了起来。

怎样认识我了吗

这就是我，一个爱看上书又不乏调皮的男生。

简单大方的自我介绍（七）：

大家好，我叫刘倩，来自诗情画意的常德，虽然刚 l8 岁，却有

着一颗成熟的心， 我渴望用我独特的声音征服所有的听众， 让他们享

受我所带来的如美丽桃花源的那份惬意。 我喜欢声乐，因为喜欢舞台

上的炫丽多彩，但我更爱播音主持，因为喜欢在屏幕前的缤纷多姿，

喜欢在聚光灯照亮我的那一瞬间， 我渴望站在这条与众不一样的道路

上，如果给我一个话筒，我必须会好好珍惜。

简单大方的自我介绍（八）：

同学们、王教师，你们好 ! 

我的名字是，今年 9岁，身高米，体重 30公斤，上三年级了。

我是一个活泼开朗的男孩，我喜欢运动，跑步，跳高，跳远，打



球都是我的长项，并且我还参加了跆拳道培训，此刻已经红带了，教

练经常夸我打的好，我自我也很骄傲。

我也喜欢学习， 不仅仅书本知识掌握的好， 并且经常看一些课外

书，童话故事，古典名著，社会科学，名人故事，历史故事。我异常

喜欢兵器方面的书，飞机，冲锋枪我都十分喜欢。我准备好好学习，

将来发明一架超级飞机，来保卫祖国。

我还喜欢画画，音乐，萨克斯也吹得不错。

我还是勤劳的孩子， 在家里帮妈妈做家务， 我最近还学会了煎鸡

蛋。

我还异常喜欢和同学们一齐玩，大家在一齐，我异常开心，谁有

困难我都愿意帮忙。大家都夸我是一个懂事的好孩子。

简单大方的自我介绍（九）：

各位评委教师大家好 !我是来自岳阳平江的周赞。这个名字包含

着一个完美的愿望：我一向都期望我的存在能让我周围的人生活得更

加完美。选择播音与主持这个专业，是我完美愿望的延伸。我期望我

的声音经过电波能够把这份完美传递给更多人。 为了这个愿望， 我一

向在努力，但我深切地明白，单凭我个人的努力远远不够，我需要更

高层次更正规的学习，相信我 !给我一个舞台，我必须会还你一个精

彩。

简单大方的自我介绍（十）：

亲爱的先生或女士：

您好。我是 XX，我认为我很适合贵公司所需要的工作。 我 22岁，



身体健康。从 xx 中学毕业后，我已经工作了很长时间。在个人的职

责，我做的很好，我很擅长电脑操作， 我喜欢打篮球、 上网和听音乐。

我对这个职位感兴趣。

我期望贵公司能够接纳我。 如果我能成为贵公司的一员， 我会努

力工作。

简单大方的自我介绍（十一）：

评委教师好 !我叫秦芳，芳是芳草的芳，出生于早春三月的我俏

皮可爱，进取向上，喜欢简单自由的流行音乐，爱好婀娜多姿的民族

舞蹈，因为乐阅读与思考， 所以我认为书是人类追逐梦想的起点。我

把自我比做一颗在春天落地的种子， 期望能在播音与主持艺术这片广

阔的沃土上茁壮成长。 我相信自我会像梵蒂盖罗公主一样， 只要有勇

气，就能够射中自我的太阳。

简单大方的自我介绍（十二）：

这就是我

俞文婷

在沧海中，我是一粒沙。

我，隐藏在茫茫人海中。我既没有柔美的身段，也没有亮丽的双

眸，但我有进取的心，有似水的梦怀，有崇高的梦想，我坚信腹有诗

书气自华。

我，不愿随波逐流。在《未选择的路》中弗罗斯特曾写过：“黄

色的树林里分出两条路，可惜我不能同时去涉足。” “而我选择了人

迹更少的一条，从此决定了我一生的道路。”只融于大众的我便成为



了实实在在的平凡人。 我不愿去走别人庸俗的老路， 去过跟别人同样

庸俗的生活。在偷觑他人的同时，也否定了自我。

我，幽默宽容。我向来不喜欢看别人满面怒容的样貌，我认为他

人的笑才是天下最美的风景。所以每一天，我都会变成一颗开心果，

尽可能地给他们带去欢乐。 “比大地宽阔的是海洋，比海洋宽阔的是

天空，比天空宽阔的是人的心灵。”宽容使狭隘的胸怀容纳百川，所

以对待别人的过失，我都付笑谈中。

我，要做自我。齐白石老先生曾说过 ;“学我者生，似我者死。”

走不出前人的框架，自然也就不会有自我的天地。 当流行泡沫小说时，

我感觉那时在浪费时间， 当流行网络游戏时，我感觉那是在虚度青春。

要做自我，看清真实的我，拿出十二分的信心，告诉自我： “我就是

我，凭什么跟他一样 !”抛掉那些人为的浮华雕饰，亮出自我的王牌，

追求自我的个性，做我自我，最好 ! 

我，进取进取。小小的我是一粒沙，但不甘于落后，一生庸碌无

为。我愿做生命的酋长，做一粒不朽的珍珠泪。路漫漫其修远兮，吾

将上下而求索。我渴望朝向艺术之塔，文化之巅，事业之厦，庆功之

缘，不负这繁花似锦的时代，留一行扎实稳健的足迹，把美和爱洒向

人间⋯⋯

这就是我，风华正茂的我，意气风发的我。

这就是我，幽默宽容的我，不甘落后的我。

我就是我——天下无双 ! 

简单大方的自我介绍（十三）：



我性格开朗，健谈，常常面带笑容，喜欢以微笑待人，喜欢把自

我的欢乐与所有的人分享。

我的爱好广泛，喜欢旅行、听音乐、下棋、各种体育运动。我是

一个做事踏实、学习刻苦、有上进心的学生。

刚踏进大学，我就严格要求自我，立志要在大学生涯中有所成就，

从全方面发展自我。 我也是一个追求完美的人， 我明白世上没有十全

十美的人存在，但我们能够去追求，去不断的向它靠拢，每一个人或

多或少都有缺点， 我把这些缺点比作一个无形的洞， 我们都明白洞是

能够填补的，就好比缺点也是能够改正的， 这也就要我们怎样把这个

洞一点一点填上，就是怎样一点一点完善自我。洞是无形的，就如人

不会是十全十美，我们或许永远填不满这洞， 就好像人不会十全十美，

也就正如学习，学习是无止境的。所以我要不断的填洞， 不断的学习，

不断的完善自我。所以，我选择了我所追求的，追求了我所选择的—

—入学生会。我进取参加了其它会议活动，得到了些许锻炼，在领导

和师兄、师姐的教导下， 我的思想素质有了提高 ;工作本事有了提高 ;

文化函养有了提升 ;实践本事了有增强⋯学习是无止境的，我要奋力

拼搏，尽我的努力去做到最出色。

虽说命运掌握在自我手中， 但有时付出了不必须有回报， 如果我

没有入选，也不会就此灰心，我会下去总结经验教训，弥补不足。

以上是我入选学生会工作的个人自我介绍，多谢 ! 

简单大方的自我介绍（十四）：

我的性格特征是：善解人意有同情心，很慷慨，完美主义，想象



力丰富，个性温和也有时会很活泼，具超强的包容力，敏感爱幻想，

不太有自信，不多愁但善感，三心二意，不善拒绝，思想很复杂。但

这些都是同学们对我的评价。我觉得我最大的毛病就是爱三心二意，

就拿上次数学考试来说吧： 本来我该得满分 100分的，就是因为我粗

心大意，三心二意，错了那么一小道题，就扣了我 1 分，只得了 99

分，可我还是满不在乎的， 我想：反正我没像 2年级考试时得 89分，

就行了，我还提高了 10分呢 ! 

这就是我了，大家觉得我可爱吗

简单大方的自我介绍（十五）：

大家好，我叫 xxx，来自 xx，首次和大家见面，先表达一下我的

荣幸【抬头，微笑，停顿】，人家都说姓叶的人，命运比较飘零，我

想我大概是相反的，我喜欢安静的日子【引出自我的性格】喜欢安稳

的环境，在这个环境里，以后我将会有你们的陪伴，相信日子会更加

的完美。在这个秋叶姗姗来迟的季节里文艺女孩叶姗文将会和大家一

齐努力，也期望大家多多关照。

简单大方的自我介绍（十六）：

尊敬的考官：

您好！

我叫 xxx，我毕业于 xx 学院法学专业下头我做一下自我介绍。

能够劈波斩浪， 从无数应聘者中脱颖而出进入面试， 自信心让我

感觉到离成功的距离又近了一步！ 坦率地说，如果我为自我的梦想奋

斗了，即使是失败，我也不会后悔因为我收获了！



我生于农村，父母勤劳善良品德的熏陶、学校教师的教育； XX

年高考时，我毫不犹豫选择了 xx 学院法学专业，四年的大学生涯，

培育了我和蔼、和睦、和谐的处世态度。

在思想上，我也进取向党组织靠拢，一方面，加强自身的思想道

德建设，从思想上武装自我；另一方面，本着为人民服务的宗旨，坚

持帮忙他人，服务社会，以党员的要求严格要求自我。

在校期间，学习成绩优秀，大一经过全国计算机等级考试（二级

c语言）大二经过大学英语四、六级考试，同年，获得全国大学生英

语竞赛三等奖，大三，自学 acca（英国特许公认会计师），现为第

二阶段考生，大四，开始对金融投资很感兴趣，报名了 6 月的 cfa

（charteredfinancialanalyst ）考试。

此外我进取参加社会实践活动， 锻炼自我的专业技能， 增长自我

的专业知识，并到达了必须的效果。经过一系列的校内外活动，我也

逐渐把握了人交往和沟通的技巧， 学会了如何使自我处于一个融洽的

人际关系中。经过在校的学习我深深体会到理论指导实践的含义， 并

且确实以这个准则要求自我。在学习和活动之余我也进取充实自我，

博览群书，丰富知识，并且掌握了必须的计算机应用技巧足以应付工

作需要。

作为应届大学生，我还很稚嫩，但我明白：一个青年人，能够经

过不断的学习来完善自我，在实践中证明自我。我相信，良好的自学

本事和不懈的钻研精神必须能使我很快胜任我的工作。我性格开朗、

大方，有较强的沟通组织本事和实际动手本事，善于人际交往。掌握



良好的礼仪知识和接待工作经验，头脑灵活、反应敏捷，能够灵活处

理工作中的突发事件。

尊敬的考官，难与青松比碧翠，愿做梅花傲雪霜；给我一次机会，

我会用实际效果来证明给你们看！

简单大方的自我介绍（十七）：

大家好，我叫 xxx，来自浙江嘉兴，我是个有丰富情感，但缺乏

完美的口才的人， 呵呵，我觉得上大学我们不仅仅是要学习专业知识

的，更重要的是要体验大学生活，接下来，我讲讲开学第一天的来湖

南 xx 会吧，能够说我是在欢乐和痛苦中度过的，为什么这么说呢？

首先，迎新的学长都很热情， 他们会领我去完成一项项的报到程

序，我感觉好情切，一点都不会感到紧张和陌生，尤其是李静学长他

会主动的来帮我拿行李，我能够请教我不明白的地方。

其次就是痛苦的，因为我来自浙江，要明白浙江是不吃辣的，吃

辣是我最担心的事，吃了顿晚饭，我辣到头疼了一晚上。那晚，我们

学院的院长开玩笑说，来的时候吃不了辣，四年后回去了就没辣不行。

所以，我觉得吃辣，也将是我的一门必修课！

我的大学生活将会是从痛苦向欢乐的过程。 期望以后我们会成为

好朋友，请多关照！

简单大方的自我介绍（十八）：

我叫张 xx，可千万别念错了啊 !教师和同学经常说错我的 ' 名字，

例如：张 xx 或是张每一次都弄得我哭笑不得。

我今年才 12岁，就已经快长到 160厘米了，算是一个“高人”



了，我的头发还真能够和稻草相比呢 !无论怎样洗、怎样梳都是毛毛

乱乱的，眼睛呆的没有神，嘴巴里有说不完的话。

在学校人缘还算能够吧，和同学也玩得来。我喜欢画画、看书、

一个人坐在床边，望着天空发呆，说实话，这可不是为了打发时间，

这样，你会发现世界真的很美妙。对了，听听音乐也不错，我如果是

晚上失眠，就边听音乐，边进入梦香。

我认为我的缺点也不少，例如：写作业粗心，喜欢写错别字，我

也不太明白为什么，总是犯一些小问题。可是，优点我还是有的：我

人还是比较善良的，很容易同情别人。不明白画画好，算不算优点。

我出生在一个幸福、温暖的家庭，有一个好爸爸、还有一个好妈

妈，他们都在努力认真的工作，为这个家庭尽力。

我也为我所在黄埔学校而感到光荣， 在学校里真的十分欢乐， 有

很多同学，他们性格各异，让生活、学习充满了乐趣。再说了，我对

学习有七分的热度， 上课能够跟着教师的思路走， 所以学习一点儿不

乏味，上课时间过得很快。

我就是我，做事优柔寡断、拖拖拉拉，对人绝对真心。可能我不

是那种十全十美的人， 可是只要有缺点，就会明白要改善，重要的是：

做个自我满意的人。

简单大方的自我介绍（十九）：

我是瓜子脸，左边的脸上有个痣，一双不大不小的眼睛，眼睛上

有一双弯弯的眉毛。我是双眼皮，头发有点自来卷儿，好多碎头发，

瘦瘦的身材。我十分喜爱小动物，可是老养不活。



我很爱看故事书，我的字写得很好，画也画的很好。我胆子异常

小，都不敢拿虫子。我做题有点粗心，但我必须会改正。我喜欢梳马

尾辫，但有时梳发髻，有时梳两个小辫，有时梳歪歪辫。我喜欢大自

然，喜欢各种各样的花。

你们猜出我是谁了吗

简单大方的自我介绍（二十）：

我是一个活泼开朗的小女孩， 我性格随和，下课后总能听到我愉

快的笑声。我下课后有时会帮成绩不好的同学讲一下题， 我还会帮忙

别人做我应当做的事。我觉得帮忙别人自我也会觉得高兴的 !我是一

个班干部，在班上我管的纪律井井有条。我的组织本事很强，有时侯

我会带着同学们开展一些有益的活动。 我还把本班的少先队员的工作

做得有声有色呢 ! 

我的特长是弹琴、跳舞、书法。我从小就学弹琴，此刻弹得还是

算好的哟 !我还学过跳舞，我学了 3、4年了。我还在重庆的艺校去考

了舞蹈 4级的证书。我的书法是最棒的，我在班上写的字是最好的呢 !

这就是我 !一个大方开朗的小女孩 ! 


