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第7学时 格式化文本

开始意识到网页是由三个基本的部分：文本、图像和链接，所组成的，这是很容易的

—事实上太容易了。尽管一般来说，这是正确的，但是这容易让人感觉到文本是用于内容、

图像是用于展示、而链接则是用于可动的部分。

事实并没有那么清楚和简单。文本首先是一个信息的载体，但是当文本被别致的字体或

颜色打扮的，它就同时提供了内容和设计—满足大脑的两个半球而代价只是其中之一。类

似地，将文本组织成一个带项目符号的列表，或者带编码的列表同样会影响内容与风格。

在本学时中，将跨越段落属性，而进入有趣的文本格式。在本学时的末尾，你将能够回

答如下的问题：

• 如何创建有吸引力的列表？

• 如何为文本选择字体和大小，就象在字处理器中所要做的那样？

• 能够选择文本的颜色吗？

1. 使用列表

在第6学时，“添加和编辑文本”中，你发现可以用格式工具栏上面的按钮来在 F r o n t P a g e

E x p r e s s中创建两种类型的列表 (见图7 - 1 )：

• 带项目符号的列表 一个普通的、缩进的、带项目符号的列表。

• 带编号的列表 一个列表，其中的项目是从上到下进行编号的。

针对某个目标应该使用哪种类型的列表？带项目符号的还是带编号

的列表？我不知道。这是你的网站。做你喜欢的事情。

如果想要一个指导自己的原则，可以试试这个：当列表中项目的次

序很重要时，就像一步一步的指导一样，就用一个带编号的列表。如果

次序不太重要时，就用一个带项目符号的列表。

图7-1   在FrontPage Express

中可以创建的列表的风

格



但是到现在，选择并未结束！你可以使用朴素的带项目符号或者带编号的列表，进而改

变其项目符号或者编号的类型 (见图7 - 2 )。

在你在线看到的某些网页上，你看到一些很酷的列表项目符号，它

们是几何图形的、多彩色的、甚至是动画的。

它们并不是一个项目符号属性所赋予的真实的项目符号，而是插在

每一行之前的图像。参见第 1 4学时“添加图片 (和图片背景 )”。

2. 创建基本的列表

与其它的文本格式一样，要创建一个列表，首先输入一个或者多个列表项目。每一个项

目都是一个单独的段落 (在输入每一个项目之后按下回车键 )，而且每一个项目都可以是你所选

择的任意长度。然后就根据下面的这个“动手实践”中所描述的来应用列表格式。

动手实践：创建一个列表

1) 输入列表的项目，在每一行的结尾按下回车键，从而每个列表项目都是一个单独的行，

见图7 - 3。
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图7-2   可选的项目符号和编

号的风格

图7-3   第1步：输入列表的

项目



2) 选择整个列表，见图7 - 4。

列表格式是段落格式，所以可以这样来选择一个列表，在第一个项

目的任意一处开始选择，然后拖拉到最后一个项目的任意一处。

3) 单击格式工具栏上的两个列表按钮中的一个：带编号的列表或者带项目符号的列表，

见图7 - 5。

一个列表中的项目可以被格式化为任意的风格。比如，可以做成一

个标题的列表。

然而，应该注意到在列表前面的项目符号和数字通常都不改变大小，

不管文本的大小。鉴于这个原因，列表文本就最好是普通文本段落，或

者作为一种高层的标题 (比如标题3或者4 )。

如果希望列表的项目是真正大而粗的文本，那就别用正常的列表格

式，而是应该采用图形的项目符号 (正如在第1 4学时中所描述的那样 )，它

们足够大且粗，能够和文本相匹配。
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图7-4   第2步：选择此列表

图7-5   在第 3步之后，此列

表就被格式化成你所

选择的列表风格



3. 改变一个列表的外观

仅仅通过单击一个按钮就可以做一个相当漂亮的列表，就像在前一个“动手实践”中所

做的那样。但是，并不一定要满足于所得到的结果。事实上，你可以很容易地更改一个列表

的外观，选择编号的风格 ( A、B、C、I、I I、I I I等等)或者是项目符号。

1) 选择那个列表，见图7 - 6。

2) 选择“格式”、“项目符号和编号”，见图7 - 7。

3) 选择想要的列表类型的标签，见图 7 - 8。

4) 选择其中显示着想要运用的项目符号或编号风格的那个方框，见图 7 - 9。
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图7-6   第1步：选择那个列

表

图7-7   第2步：选择“格式”、

“项目符号和编号”

图7-8   第3步：选择一个标

签



5) 单击“确定”。列表的外观就改变了，正如在图 7 - 1 0中所显示的那样。

7.1   用字符属性来打扮文本

段落属性总是适用于整个段落。比如，不能够让段落的一部分是一个标题，而另一部分

是普通文本。

然而，可以给段落中的一个单独的字符、一些字、整个段落或者整个文档运用“字符属

性”。

新术语 字符属性 是一些可选的设置，它可以用来改变文本的外观，比如说一个特定的字

体(字面)或者粗体。

段落属性 (比如对齐和缩进 )和字符属性 (比如字体或粗体 )通常一起工

作来定义一个段落，以及其中的文本的外观。

然而要记住，浏览器仅给基于段落风格的文本应用某些字符格式。

比如，它们将自动地以大的粗体来显示标题。在应用字符格式之后，就

覆盖了浏览器使用的任意的缺省格式。
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图7-9   第4步：选择一个风

格

图7-10   旧的列表，新的外

观



用来强调字而最通常使用的字符属性是将它们变成粗体、斜体或者下划线，就像在字处

理器中格式化文档一样。但是同样也可以改变字符的颜色，让它们闪烁，改变它的字体 (字面)

或者大小等等。

除了字体和大小外，还可以应用一些其它的字符属性，比如粗体、斜体、下划线或者闪

烁。甚至还可以给文本选择一种颜色。

某些字符属性是基于H T M L扩展的。正如你可能会预料到的那样，任

何你在FrontPage Express中能够对文本做的事情都被我们最受欢迎的朋

友，Internet Explorer和Netscape Navigator，所全面支持。然而，在其它

浏览器中，则会发现不是支持得那么好。

几乎所有的图形浏览器都支持相对字体大小。大多数支持字符风格，

比如粗体、斜体和下划线；然而某些浏览器会将这些风格都翻译成简单的

“强调”，并且取决于它们如何来显示那个强调。比如，在一个自己制定强

调文本规则的浏览器中，你设置为斜体的文本可能会显示成下划线的 (而

不是斜体)。不寻常的风格，比如上标和闪烁的文本在N e t s c a p e和M i c r o s o f t

的阵营外并不总是被支持的。文本颜色是自定义颜色的一个分支，通常支

持自定义颜色(只要访问者没有关闭那个功能 )的浏览器都支持它。

字体和N e t s c a p e的指定大小是最没有得到广泛支持的字符属性。很多

图形浏览器都可以处理赋予的字体的固定宽度或者可变宽度，但是选择

特定的字体 (比如A r i a l或者C o u r i e r )和特定的指定大小 (不同于相对的字体

大小)是绝对被两个流行的浏览器所支持的。

7.1.1   选择字体

FrontPage Express的字体选项是在 P C上所安装的字体。选择其中的一个将指导浏览器使

用适当的字体 (或者在某些情况下，用一个来自于同一个家族的字体 )。关键是所选择的字体必

须在访问者的计算机 ( P C或者苹果机 )上已经安装了，或者访问者的浏览器必须有一个特殊的

内嵌字体查看器。

比如，如果将文本设置成 Century Gothic，访问者将仅当他们的计算机上凑巧安装了

Century Gothic才能够看到此字体。否则，此文本将回复到浏览器所选择的字体上去。

动手实践：为文本选择一个字体

1) 精确地选择所要应用新字体的字符，见图 7 - 11。

字体是字符格式的形式，而不是段落格式的，所以它们仅影响所选

中的那些字符。如果要给整个段落应用一种字体，则必须选择整个段落。

2) 找到格式工具栏上的“改变字体”列表框。注意此列表框告诉你目前用于这些选中的

文本的字体的名字。

3) 单击在此列表框右边的箭头以打开此列表，见图 7 - 1 2。
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4) 单击要应用的字体的名字(见图 7 - 1 3)，改变后的结果如图7 - 1 4中所示。

在能在FrontPage Express中所选择的字体中，有三个选项是特殊的：

A r i a l、Times New Roman和C o u r i e r。这三个选项并不要求访问者有这些

字体；相反，它们告诉浏览器使用任何来自同一个家族的可用的字体。

• Arial   是一个按比例缩放的 sans serif字体。(Sans serif意味着它没有

在s e r i f字体中出现的那些装饰的边缘或者条文。 )在一个没有A r i a l的

计算机上的浏览器可以用另一个 Sans serif的比例缩放字体，比如用

H e l v e t i c a来代替。

• Times New Roman   是一个s e r i f比例缩放字体，它可以用一个类似

的字体(如Century Schoolbook)来代替。

• Courier   是一个单一缩放的字体 (就象用于显示固定宽度的字符属性

或者已编排格式的段落属性的文本 )。另一个单一缩放字体 (如L e t t e r

G o t h i c )也可以用来代替。
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图7-11   第1步：选择那些字

符

图7-12   第3步：打开“改变

字体”列表

图7-13   第4步：选择一个字

体



7.1.2   改变文本的字体大小

段落风格决定了大小。比如，如果文本被设置为标题 3风格看上去有点嫌小，最好的办法

就是将此改变为一个更大风格，如标题 2或者标题1。当由风格选择的字体大小不能够完全满

足需求时，仍然可以很容易地细调所选择文本的字体大小。

如果你单击“增大字体”而所选择的文本并不增大时，这说明此文

本已经被设置为所允许的最大尺寸。类似地，如果“减小字体”没有反

应时，说明文本已经被设置为所允许的最小尺寸。

动手实践：选择文本的字体大小

1) 精确地选择想要改变大小的字符，见图 7 - 1 5。
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图7-14   字体应用了

图7-15   第1步：选择此字符



2) 找到格式工具栏上的“改变字体”列表右边的两个按钮。

3) 要使得选中的文本变大，单击“增大字体”按钮。要使得选中的文本变小，单击“减

小字体”按钮，见图7 - 1 6。改变之后的结果如图7 - 1 7中所示。

可以多次单击“增大字体”或者“减小字体”按钮，从而使得文本

可以更大或者更小。比如，要使得文本大两个级别，单击“增大字体”

按钮两次。

7.1.3   让文本成为粗体、斜体或者下划线

就像在任何可能要创建的信件或报告中一样，粗体、斜体和下划线是网页中非常有用的
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图7-16   第3步：单击“增大

字体”或“减小字

体”按钮

图7-17   文本的大小改变了

增大字体

减小字体



工具，它可以用于让文本突出，或者让文本符合编辑的标准 (比如将书的标题设置为斜体 )。它

们用起来很容易，但是还是要省着点儿用；如果这种东西用得太多，就会使文本太热闹而难

于阅读。

可以将三种格式组合起来；比如，可以让选中的文本同时是粗体和

斜体，这是通过单击“粗体”按钮，然后再单击“斜体”按钮来完成的。

动手实践：应用粗体、斜体、或者下划线这些文本格式

1) 精确地选择想要格式化的字符，见图 7 - 1 8。

2) 单击一个按钮来格式化那些选中的字符：“粗体”按钮、“斜体”按钮或者“下划线”

按钮，见图7 - 1 9。改变后的结果如图7 - 2 0中所示。
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图7-18   第1步：选择那些字

符

图7-19   第2步：单击“粗体”、

“斜体”或者“下划

线”
粗体

斜体

下划线



要去除“粗体”、“斜体”或者“下划线”，选中那些文本然后再次单

击那个按钮。比如，要去掉某些文本的粗体格式，首先选中它们，然后

单击“粗体”按钮。

7.2   选择文本的颜色

在第5学时，“选择一个标题、文本颜色和其它一些网页基本属性”中，你已经学习了如

何为网页选择一种和谐的颜色方案—这个方案保证用于文本、背景和其它对象的颜色都能

够一起正常工作。如果这样做，就可能无须为成块的文本选择颜色了。

但是你仍然发现，自己想给一个标题或者其它选择的文本一个属于它们自己的、独一无

二的颜色。下面的“动手实践”告诉你如何操作。

动手实践：给文本应用一种颜色

1) 精确地选择想要为之选择一种颜色的字符，见图 7 - 2 1。
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图7-20   斜体应用之后

图7-21   第1步：选择那些字

符



2) 单击格式工具栏上的“文本颜色”按钮，见图 7 - 2 2。

3) 单击包含有你想要应用的颜色的颜色框，然后单击“确定”。改变的结果就显示在图 7 -

2 4之中，见图7 - 2 3。
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图7-22   第2步：单击“文本

颜色”按钮

图7-23   第3步：选择一种颜

色

图7-24   颜色应用之后

文本颜色



如果在颜色对话框中没有一种颜色满足需要，单击对话框中的“规

定自定义颜色”按钮，然后就出现了一个调色板，这里显示了在 P C的当

前设置下所有可能的颜色。创建此调色板以创建一个“自定义颜色”，然

后再单击出现的自定义颜色框来应用此颜色。

用字体对话框来应用字符属性

格式化文本的最快且最容易的方式便是使用在格式工具栏上的列表和按钮，这是现在已

经掌握的。但是还有另外一种方式，这种方式给你提供一些其它的、较为复杂的选项，它们

在格式工具栏上是找不到的：那就是字体对话框。

要使用字体对话框，首先 (一向如此 )精确地选择想要格式化的字符。然后选择“格式”、

“字体”来打开字体对话框 (见图7 - 2 5 )。

运用字体对话框中的“字体”标签下面的列表和复选框，这里可以应用你所知道的所有

的格式类型：字体、大小、颜色和粗体、斜体、以及下划线。而且还可以选择两个额外的

属性：

• 删除线 一条穿过每一个选中字符的直线。

• 打字型 指定浏览器在显示此网页时，应该将这些特定的文本显示为单一缩进的、打字

型的字体。

在字体对话框的“特殊样式”标签中 (见图 7 - 2 6 )，可以应用更为复杂的格式。这些

大多数是高级选项，它们对大多数的网页作者是没有什么价值的，并且很少使用。但

是有一个选项很有趣：选择“闪烁”来让此文本闪烁—此文本在被显示的时候不断

地闪现。

字体对话框上的“特殊样式”中的大多数选项是用 H T M L的扩展来实

现的。在用 Internet Explorer 4或5查看的时候，这些格式可能会正常显现，

但是用其它浏览器查看的时候，则有可能会，但也可能不会显现出来。

如果可能，尽量少用这些格式。
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图7-25   字体对话框让你可

以一步就访问所有

类型的文本格式选

项



7.3   课时小结

仍然觉得图像是网页外观的“肉”吗？没有输入一个图像，但是却发现一个用于装饰网

页的很方便的技术库，它包括列表格式、自定义颜色和字体。

当然，仍然需要图像，但是随着网页的增长，务必记住有这些简单的，但是却有效的设

计工具可以使用。

7.4   专家答疑

问题：因为我不知道访问者的计算机上有哪些字体，我不应该避免使用奇特的字体吗

—尤其是考虑到有些浏览器甚至根本不支持它们？

解答：事实上，字体是非常安全的。首先，要记住当你用字体的时候，在不能够支持它

们的浏览器中不会发生什么可怕的事情—这些浏览器就以它们的缺省字体来显示这些文本。

然后，Windows 3.1、9 5、9 8和N T都缺省地配有一套Tr u e Ty p e的字体，而苹果机也装备了

一个类似的列表。如果你用这些缺省列表中的字体，你将能够很好地将你想要的字体效果显

示给大多数P C和苹果机上的N e t s c a p e和Internet Explorer用户—这是网络冲浪者的主体。你

可以通过坚持使用三个超级字体来改善这个问题—这三个字体分别是 A r i a l、Times New

R o m a n和C o u r i e r—这样，没有这些字体的计算机可以找到替代的类似字体。
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图7-26   使用字体对话框中

的“特殊样式”标

签可以应用独特的

风格，比如“闪烁”
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