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阅读向导 

首次打开时，见到的是向导页面。 

 

这里有一些基本的介绍，到了使用页面，就可以开启黑域之旅。 
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左右滑动或者点击页签切换不同页面，进入“使用”之后，点击“进入黑

域”。 
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启动黑域服务 

首次进入时，需要启动黑域服务。 

 

设备启动后进入黑域时，需要以 ADB（Android Debug Bridge）方式在电脑

端启动黑域服务。设备端需要开启“USB 调试”，并连接到电脑。 

由于 Android 安全机制，设备重启后无效，必须重新执行。但是黑域更新
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时，不需要重新执行。 

开启“USB 调试”，连接到电脑 

 

开启“USB 调试”之后，界面会更新提示语为“已启用”；同时 USB 连接

到电脑以后，也会提示“已连接”。这时，由于第 4 步中指令较为复杂，出现

“复制指令”，可以直接复制。你也可以直接从本文档复制： 
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adb -d shell sh /data/data/me.piebridge.brevent/brevent.sh 

指令意义如下： 

1. adb: 程序名字。Windows 下请在 adb 目录打开命令行窗口，输

入 .\adb，Mac OS X 下请输入 adb 全路径 

2. -d: 表示设备 (device)，确认没有连接模拟器时，可以忽略 

3. shell: 表示后面执行一个命令 

4. sh: 子程序名称，真实的指令是一个 shell 脚本，使用 sh 运行 

5. /data/data/me.piebridge.brevent/brevent.sh: 指令路径，黑域英文名为 

brevent (Black Prevent)，包名为 me.piebridge.brevent 
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了解 ADB 

 

ADB (Android Debug Bridge) 是一个电脑与 Android 设备进行通信的命令

行工具。黑域依赖 ADB 获取处理其它应用的权限，必须通过电脑端操作。 
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设备允许“USB 调试” 

 

连接到电脑后，执行“adb devices”，设备上会弹出确认，点击确定。 
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电脑端操作，以 Windows 为例 

 

提示：Windows 下可能需要安装设备相应的驱动。 

1. 输入 adb devices，启动 adb 服务，手机上没有确认，所以出现未授权

（unauthorized） 

2. 手机上授权后，再输入 adb devices，可以见到状态变成了设备

（device） 

3. 继续执行脚本，不出意外，此时成功进入黑域 
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电脑端操作，以 Mac OS X 为例 

 

流程分析请见 Windows 示例。 
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进入黑域 

指令成功后，就会进入黑域。 

 

带时间的，是指主动打开且还没有退出的，时间表示上次使用时间；不带

时间的，表示没有主动打开过，或者已经退出。（可以看到，虽然没有打开过一

些应用，但是他们全部在运行，并且是一直运行的服务。） 
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加入黑域 

点击图标，可以选择应用。 

 

选择完成后，点击“加入黑域”按钮，加入黑域。友情提示，选择一个应

用后，可以点击菜单，使用“重要”和“反选”快速选择应用。 
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退出再进时，可以看到之前没有主动打开的应用，全部不再运行。 
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重要应用无法选择，并且会给出类型。 
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不再黑域 

 

如果错误黑域了一些应用，可以选择它，然后点击“不再黑域”按钮。 

重要提示：请不要黑域微信等 IM 类软件，要不然会错过消息。同时，建

议对其特殊处理： 

1. 电池未优化 

2. 允许后台数据 
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允许同步 

有些应用，如帐号同步，桌面小部件，想要允许它偶尔更新，有通知的时

候，保留通知；而有些应用，如音乐类，播放音乐时不要停止；而有些应用，

如网络类，正在下载时不要待机。这时，我们可以使用“允许同步”。 

允许同步的应用，如果有通知或者在后台运行，不会强行停止它；如果有

无法取消的通知，使用时没有任何限制，直到通知可以取消。 
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点击或者长按应用，弹出上下文菜单。选择“允许同步”，就可以设置允许

同步。 

 

设置完成后，可以看到多了一个同步的小图标；如果支持 FCM（也称 

GCM），会显示云朵图标。 
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设置黑域 

默认设置基本能满足绝大部分需要，一般不需要处理。通过点击三点菜

单，选择“设置”进入。点击三点菜单，选择“设置”，进入设置界面。 

基本设置 
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进入“设置”，可以看到当前的设置。默认自动更新，所有设置都可以自由

修改。 

 

默认黑域方法为待机与强行停止相结合。待机状态下，应用无法访问网

络。 

不是所有设备支持待机。不支持待机时，只会显示“只强行停止，不待

机”。 
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后台应用超时，是指打开应用后，按“主页”（Home）按钮后，系统会把

它放到后台；有些应用，在按“返回”（Back）按钮时，系统也会把它放到后

台。后台应用超时后，黑域就会按设定处理它。 

11.5 天，是一个非常长的时间，为 999999 秒。 
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待机超时。当应用超时后，会进入待机状态。待机超时后，会被强行停

止。其它允许的例外是“允许同步”类应用。 

并不是所有机器都支持待机。如果不支持时，此项不可见。 
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高级功能 

 

检查通知，默认开启。有些应用，退出以后利用系统漏洞，在后台偷偷做

事情，黑域会直接强行停止它。但是，检查通知在某些机器上，会导致解锁或

查看通知卡顿，可选关闭。 

立即黑域，默认关闭。默认情况下，黑域延迟处理各类唤醒。这种情况

下，你仍可能收到应用通知，但是基本不会造成应用无法使用。如果你对通知
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零容忍，可以开启这项，但是可能会造成某些跨应用功能失效。 

默认不显示“框架应用”，框架应用是由厂商签发的应用，权限特别高，黑

域它们比较危险。但有些厂商，可能会把自己的用户应用也用框架应用的签

名，这时就需要开启“显示框架应用”。 

实验性功能 
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实验性功能指不稳定，或者也没法稳定的功能。这些功能 Play 版要求捐

赠，其它版不强制。 

ROOT 相关选项默认隐藏，请认真阅读“向导”-“权限”以显示。  

关于 

你可以在关于下面，打开或关闭底部的捐赠栏。 
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如果没有关闭“USB 调试”，设置中会提醒。在开启黑域服务后，没有特

别原因，建议关闭，以避免在外充电时不小心点了允许“USB 调试”而被恶意

应用破坏。如果关闭以后，开发者选项下不再显示“已启用 USB 调试”。 

黑域使用了一些第三方库，可以点击“软件许可”查看。 

 


	阅读向导
	启动黑域服务
	开启“USB调试”，连接到电脑
	了解ADB
	设备允许“USB调试”
	电脑端操作，以Windows 为例
	电脑端操作，以Mac OS X为例

	进入黑域
	加入黑域
	不再黑域
	允许同步

	设置黑域
	基本设置
	高级功能
	实验性功能
	关于


